
 平成２４年度 国土交通省 高齢者・障害者・子育て世帯居住安定化推進事業 選定事業 

 

 

 

 

 

「サービス付き高齢者向け住宅等相談員養成研修事業」とは 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H25 サービス付き高齢者向け住宅等

の生活相談員養成研修を開催します 
 

サービス付き高齢者向け住宅のサービスの要は「生活相談」にあります。必置とされた生活相談員が

どのように入居者を支えることができるかが、問われます。生活相談員には、多岐にわたる知識・技能

が求められておりますので、相談援助のレベルアップを図るための養成研修を実施することで、適切な

相談援助の提供、コミュニティケアの実践などができるようになることを目指します。なお、この事業

はサービス付き高齢者向け住宅以外の高齢者向け住宅の相談員等の方も対象としております。 

 

問い合わせ先： 

NPO法人シーズネット 

札幌・住まいるアップセンター （担当 立花） 
TEL 011-717-7077 FAX 011-717-6002 
Mail:tachi-suc@seedsnet.gr.jp 
 
●本事業は、NPO法人シーズネットと北海道高齢
者向け住宅事業者連絡会の共同事業です。 

●今年度は、地方の受講者を念頭に短期集中

のＡコース（土日集中コース）と、札幌在住

の受講者を念頭に日中の仕事Ⅱ支障なく参

加できるＢコース（平日分散コース）をご用

意しました。（詳細は裏面をご覧ください） 

●Ｅラーニングと集合研修（日程は裏面を参

照下さい）を組み合わせて 50時間の講習と

なります。 

●Ｅラーニングは、自宅学習で設問回答とレ

ポート提出になります。 

●演習と実習（見学）も予定しております。 

●医師・看護師、社会福祉士、事業経営者な

ど豊富な講師陣が講義を担当します。 

受講料 3 万円 
（定員 各３0 名） 

この事業は、NPO 法人シーズネットが北海道高齢者向け住宅事業者連絡会と共同し、平成２４年度

高齢者・障害者・子育て世帯居住安定化推進事業（国土交通省補助事業）として受託しました（昨年度

のテキスト（暫定版）と事業の中間報告書を北海道高齢者向け住宅事業者連絡会のホームページにアッ

プしておりますので参照ください）。 

昨年度、最初の研修を実施し、本年度はその成果を踏まえ、テキストとカリキュラムの見直しを行い、

「決定版」として実施します。全体で 50 時間の研修ですが、時間がなかなか取れない相談員の方のた

めにＥラーニングシステムも導入し、なるべく負担にならないように日時を工夫しました。演習や実習

見学なども取り入れています。経験豊富な講師陣がバックアップします。 

また、講習受講により相談員同士のネットワーク化につながります。 

裏面に予定カリキュラムと申込書があります 

      

  ２４年度参加者の声 
●約１カ月の講習は内容の濃いものだった。 

●地域におけるサ高住の役割を深く考えること

ができた。 

●他の住宅の相談員とのつながりができた。 

Etc. 

事業主の皆さまへ 
○本研修の受講は、厚生労働省の「キャリア形成促
進助成金」や「キャリアアップ助成金」の利用によ
り賃金、研修経費の助成が受けられる可能性があり
ます。 
助成金の詳細は、北海道労働局雇用助成金さっぽろ

センターのホームページ、電話 709-2311（内線 3685）、
または、貴社の社会保険労務士等にお尋ねください。 



【予定カリキュラム（研修開始までの見直しにより、研修内容が変更となることがあります）】 

場所はいずれもシーズネット研修室（北区北 10 条西 4 丁目１ SC ﾋﾞﾙ 2F）を予定 

（申し込み者数多数の場合は、会場変更の可能性があります） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■参加申込書（ＦＡＸまたはメールに本紙を添付し、お送りください） 第二次最終締切 ９月２０日必着！ 

＊申し込み後の料金のお支払方法等の各種ご連絡、研修中の E ラーニング（データのやり取りあり）はメールで 

させていただきますので、必ず PC のメール・アドレス（携帯メールは不可）をご記入ください。 

                   FAX：011-717-6002 

選定コース（ご希望のコースに○） ・A 日程（土日集中コース） ・B 日程（平日分散コース） 

事業所名  住所  

参加者氏名 
 電話番号  

メール（必須）  

A 日程（土日集中コース） 

●１０月 ５日（土） 13:00～18:00   

開講式 

地域包括ケアとサービス付き高齢者向け住宅 

生活相談員に期待される役割 

グループワーク 

●１０月 ６日（日）  9:00～16:00  

高齢者のからだ 

高齢者のこころ・認知症ケア 

相談援助の技術 

☆１０月２５日（金）   10:00～17:00  

見学実習（サービス付き高齢者向け住宅など） 

●１０月２６日（土）     9:00～16:00  

集団援助の技術 

地域援助の技術 

介護保険・医療保険の活用 

その他の福祉制度・社会保障の活用 

●１０月２７日（日）    9:00～16:00   

入居者の権利擁護 

安全な環境と福祉用具 

事例検討   

特別講義    修了式 

○期間中にＥラーニングで課題回答および 

レポート提出 

B 日程（平日分散コース） 

●１１月１２日（火） 18:30～21:30   

開講式 

地域包括ケアとサービス付き高齢者向け住宅 

生活相談員に期待される役割 

●１１月１４日（木）  18:30～21:30  

相談援助の技術 

グループワーク 

●１１月１９日（火）  18:30～21:30  

高齢者のからだ 

高齢者のこころ・認知症ケア 

●１１月２１日（木）  18:30～21:30  

集団援助の技術 

地域援助の技術 

●１１月２６日（火）  18:30～21:30  

介護保険・医療保険の活用 

その他の福祉制度・社会保障の活用 

●１１月２８日（木）  18:30～21:30  

入居者の権利擁護 

 安全な環境と福祉用具 

☆１１月下旬      10:00～17:00  

見学実習（サービス付き高齢者向け住宅など） 

●１２月 ７日（土）   10:00～15:00   

高齢者向け住宅での看取り 

事例検討   

特別講義    修了式 

○期間中にＥラーニングで課題回答および 

レポート提出 


