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北海道ケアマネジメントサポートリンク（けあさぽりんく）では、昨年に続き、ケアマネジャーを目指す方のた

めに、介護支援専門員受験対策講座を開講することとしました。この講座では、介護保険制度論や介護サービス各

論の基本を振り返りつつ過去問からの応用なども学び、合格をめざす内容を講義します。 

講師は、介護新聞で受験対策講座を連載している当法人の奥田龍人理事長が担当、集中講義を行います。なお、1

日集中コースと土曜日の午後2 回に分けるコースをご用意しておりますので、ご都合の良い講座をお選びください。 

テキスト代は別途かかります。会場で販売しますが、先にテキストで勉強したい方はテキストも申しこんでくだ

さい（別紙テキスト申込書）。申込みを受け付けたらすぐに郵送します。 

コース 日時 場所 内容 料金 

①1日集中コース  

 

８月１７日（土） 

 9:30～17:00 

シーズネット研修室 

（ＳＣビル2階） 

介護保険制度 

介護サービス各論 

予想問題 

6,000円 
（テキスト代 

別に1,000円） 

②介護保険制度コース 

 

９月21日（土） 

13:00～17:00 サンビル4階会議室 介護保険制度 

通し6,000円 
（テキスト代 

別に1,000円） 
 

※1回のみ受    

講したい方は

3,000円 
（テキスト代 

別に1,000円） 

③介護ｻｰﾋﾞｽ各論コース 

 

10月5日（土） 

13:00～17:00  
サンビル4階会議室 介護サービス各論 

《会  場》 ①シーズネット研修室 札幌市北区北１０条西４丁目１SCビル2階 

（地下鉄北12条駅下車徒歩5分・ＪＲ札幌駅下車徒歩8分） 

       ②③サンビル４階会議室 札幌市中央区北3条西28丁目（地下鉄西28丁目駅3番出口直結） 

《講  師》  けあさぽりんく理事長  奥 田 龍 人  
                 
《申込方法》 ８月９日（金）までに、この申込用紙によりＦＡＸにてお申し込みください。 
《申込先》  けあさぽりんく（電話：011-594-8608） ※FAXは下記のとおり         
《その他》 受講票は、発行いたしません（定員が埋まった場合は、お断りの連絡をさせていただきます）。 

当日のキャンセルは、090-7053-5234（奥田）までお願いします。 
 

 ケアマネ受験対策申込書 （切り取らないでこのまま FAX してください） 

   ■氏 名：                     

  ■所 属：                     ■連絡先：                  

   ■希望コースに○を付けてください： ① ・ ②③両日 ・②だけ・ ③だけ  

 

 

 
 

ＦＡＸ送付先 ０１１－５９４－８３５８（けあさぽりんく） 

ケアマネ受験対策講座 

介護新聞連載中の奥田講師が直前集中対策！ 

２０１９ 



 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

受験対策講座テキストのお申し込みは 
【申込方法】 この申込用紙でＦＡＸで申し込みしてください。 
【申 込 先】 一般社団法人北海道ケアマネジメントサポートリンク 

（〒001-0010 札幌市北区北10西４ SCビル2F） TEL：011-594-8608 FAX：011-594-8358 
【支払方法】 お申し込みいただければ発送します。到着後、以下にお振込ください。 

     名義：一般社団法人北海道ケアマネジメントサポートリンク 

 北洋銀行北７条支店 普通 ４０５７７２５ 
＊恐れ入りますが、振り込み手数料はご負担願います。 

【送  料】 １冊ごとに300円。（3冊以上は送料無料） 
 

受験対策講座テキスト申込書 （切り取らないでこのまま FAX してください） 送付先 FAX：011-594-8358  

○氏 名：              ○連絡先電話：                          

 

〇送付先住所： 〒                                              冊数      冊  
 

２０１９ケアマネジャー受験対策講座テキスト 

好評販売中！（定価1,000円・送料別途） 
介護新聞に受験対策講座を連載中の奥田講師が作成したオリジナルテキストは、過去

問７年間を完全掲載し、解説を連動させているので、これだけ読んでも大丈夫！ 

第２節 介護保険制度の目的と保険事故・保険給付 

１．介護保険制度の目的 

・介護保険法第１条の要約 

 加齢に伴って生ずる心身の変化に起因する疾病等により要介護状態となり、介護・機能訓練・ 

看護・医療が必要となった人等について、その尊厳を保持し、その有する能力に応じ自立した 

日常生活を営むことができるよう、必要な保健医療サービスおよび福祉サービスにかかる給付 

を行うため、国民の共同連帯に基づいた制度を設け、国民の保健医療の向上および福祉の増進 

を図ること。 

２．保険給付の基本的理念（法第２条第２項～第４項） 
１）要介護状態・要支援状態の軽減・悪化防止・予防の重視 
２）医療との連携への十分な配慮 
３）被保険者の選択に基づく適切なサービスの総合的・効率的な提供→ケアマネジメントの仕組みの導入 
４）多様な事業者・施設によるサービスの提供→民間活力の活用 
５）居宅（在宅）における自立した日常生活の重視→可能な限り在宅での生活を追求 

３．国民の努力および義務（第４条）   
１）介護予防のため健康の保持増進に努めること。   
２）要介護状態となった場合でもリハビリ等によりその有する能力の向上に努めること。 
３）保険料等の費用の公平な負担をすること 

18年度・問題1  介護保険法第1条(目的)に規定されている文言として正しいものはどれか。２つ選べ。                                 

1  高齢者の権利利益の擁護に資する。 

2  高齢者の心身の健康の保持及び生活の安定を図る。 

3  国民の保健医療の向上及び福祉の増進を図る。 

4  有する能力に応じ自立した日常生活を営むことができる。 

5  高齢者の居住の安定の確保を図る。              （解答：３・４） 
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