
２０１６年 ８月 吉日 

(一社)北海道高齢者向け住宅事業者協会会員 各位 

道内高齢者向け住宅関係者 各位 

(一社)北海道高齢者向け住宅事業者協会 

会長  奥 田 龍 人 

平成２８年度 第３回 事業者勉強会のご案内 

これも地球温暖化の影響か、北海道らしくもない蒸し暑い盛夏も峠を超え、やっと秋の気配を

感ずる候、皆様におかれては、ますますご健勝のことと存じます。 

さて、第３回事業者勉強会開催のご案内をいたします。 

今回は、今年 1 月に開催した「入居者のためのケアプランとは」の続編とし、ケアを受ける本

人がケアプランを作成するセルフケアプランを取り上げます。ご本人が作成するわけですから究

極のプランが出来る可能性はありますが、一般に専門知識を持つ人（ケアマネ等）の補助は必須

です。そこで実際にどのようにケアプランを組み立てるのか？考え方と実際にセルフプランの作

成の実例をご紹介いただき、セルフケアプランについて学びます。 

記 

１．日 時 平成２８年１０月３日（月）１３：３０～１５：３０ 

２．場 所 かでる２・７ ５１０会議室（中央区北２条西７丁目 道民活動センタービル 5F） 

３．内 容 ①講演「（仮）セルフケアプランの考え方と実践」 

講師：佐藤 珠美氏（一般社団法人北海道ケアマネジメントサポートリンク、 

主任介護支援専門員、社会福祉士、介護福祉士、精神保健福祉士） 

講師：石井 圭一氏（㈱ろく舎在宅支援課長、主任介護支援専門員） 

②質疑応答、自由意見交換会 

４．参加料  １０００円（事業者協会会員）、または２０００円（一般）（当日申し受けます） 

５．申込方法 下記の申込書にご記入の上、ファックスまたはメールにて９月２６日（月）まで 

にお申込ください。また、受付確認のご連絡はいたしておりません。受付確認が 

必要な方は、メールに申込書をＰＤＦで添付、あるいはメールに必要事項を記入 

し、お申込ください。「受付済み」の返信メールをお送りします。 

６．定 員  ４０名（定員になり次第締め切らせていただきます） 

７．その他  また、各事業所のパンフレットをご持参ください。情報交換を兼ねて、自由に 

配布いただきます。（参加人数最大４０名） 

 

 

 

 

◆ 参加申込用紙 

会員種別（該当を○で囲ってください） 
 

・正会員   ・賛助会員  ・会員外（一般） 

事業所名、メール・アドレス(必須)または電話番号 

ご 参 加 者（ふりがな） 

氏      名 

ご 参 加 者（ふりがな） 

氏      名 

FAX 011-717-6002 Ｅ－Ｍａｉｌ：info4343@koujukyo.com 

質問等（本テーマ関連で講師に聞きたいことなどありましたら記入ください） 

mailto:info4343@koujukyo.com

